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水的基本性質介紹

H2O?

圖片來源：冰塊：http://www.ekoooo.com/html/sucai/liuxingyuansu/200810/17-3931.html。杯水：bbs.39.net/ss/topic/1195294.html 。電水壺：info.ideasent.com/show_2432.htm 。
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地表有 71% 由海洋覆蓋，面積達~3.6×108 km2
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有水行星之稱的地球，
人類可直接使用的淡水卻不到１％！

圖片參考：http://www.fg.tp.edu.tw/~earth/learn/water/water1.htm。
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水危機

把我的水還我 你的水早喝完
了，這是我的!

才怪
你說謊是你
說謊

圖片來源：Water wars: http://www.umber.asia/files/u1/water_wars_top.jpg。圖片來源：水杯:www.ok018.com/news/2646/detail.html 。
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National Geographic 

印度
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圖片來源：www.emus.cn/?19132/viewspace-22984.html。

非洲
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National Geographic 

墨西哥
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邱士展

台灣台南縣
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WELT ONLINE
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世界主要國家降水量比較
單位面積降水量(公厘 / 年)             國名 單位人口分配之降水量(立方公尺/年/人)

台灣年平均降雨量達2510公厘，
是世界平均值的2.6倍。

但每人平均可用水量僅為
世界平均值的1/6

是全球第18名，水資源貧乏的地區。

資料來源：經濟部水資源局（1998c）。
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台灣自然環境的
限制，坡陡流急

圖片來源:GOOGLE MAP。台灣水庫分布模型(集集攔河堰管理中心)：http://3.blog.xuite.net/3/3/f/9/11848826/blog_844/txt/10002538/12.jpg。
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圖片來源：經濟部水利署北區資源局。水資源教室。http://www.wranb.gov.tw/ct.asp?xItem=2056&ctNode=578&mp=2。
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雨水量是世界平均值的2.6倍，每人分配水量是世界
平均值的1/6

雨水在四天內就匯流入海，水庫狹小，淤積率可達
約40%

台灣是颱風之子，福禍皆由此

地震環境使得水庫的建造、維護、壽命都受影響

河川水源的濁度與工業污染現象均嚴重

沿海超抽地下水，地層下陷嚴重

在缺水國家中，名列十九，水費卻是全世界最低者
之一

台灣水資源的特點
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台灣水危機

• 水價相對於其他國家便宜許多，因此
民眾未察覺台灣缺水情況。

• 因為氣候變遷，極端氣候可能變成常
態，豐枯季節的雨量十分極端，降雨
日數集中，雨量分布不均。

• 若可用水源持續減少，未來水的經濟
價值會凌駕於油、電之上。

水將成為比石油更珍貴的資源
－諾貝爾和平獎得主波拉克博士所著“無冰的世界”
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直接用水(生活用水)

76公升

60公升

57公升

41公升

46公升

2009年台灣每人每天平均生活用水271公升

x 8
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玉米好好吃！

但這和”水”有什
麼關係呢？

間接用水知多少
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間接用水(虛擬水、看不見的水)
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2,400公升的水!!

=

x 24

圖片來源：http://israelnewsletter.com/wp-content/uploads/burger-king-drops-prices-in-israel.jpg 。http://img.wonkette.com/wp-content/uploads/2009/07/hamburger.jpg。
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飲食與水足跡
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算算你的水足跡
項目 單位 水足跡 (公升)

食 肉食(男) 天 2,950

肉食(女) 天 2,150

素食(男) 天 2,175

素食(女) 天 1,450

喝水 杯(250ml) 0.25

喝飲料(茶) 杯(250ml) 35

衣 洗衣服[1] 次 25

住 淋浴[2] 次 150

泡澡[3] 次 250

沖馬桶[4] 次 6

刷牙(用漱口杯) 次 2

刷牙(不用漱口杯) 次 24

洗臉 次 10

洗手 次 3

行 洗車 次 70

育樂 養寵物 天 6.5

消費 元 2.5
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減量

項目 單位 減少水足跡(公升)

回收洗米、洗菜、洗碗用水[1] 天 115

減少淋浴時間[2] 分 10

少吃肉[3] 餐 280

回收塑膠製品[4] 月 130

回收紙類[5] 月 175

回收舊衣物[6] 月 1,400

減少消費[7] 元 2.5
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從日常生活珍惜水資源

Reduce

節約
Reuse

重複使用

Recycle

回收

4R

Respect 

尊重



水田寶
寶
小水滴

活動示例：小水滴的旅程

•活動目標：
透過遊戲方式，搭配討論與分析瞭解水在自然界中的循環

•適合年齡、人數
任何年齡層、36人左右

•教具與學具：
骰子（9個）、繩子、串珠、站名
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小水滴的旅程

主題 過 程 整理

土壤 植物, 河流, 地下水, 雲, 雲, 停留

植物 雲, 雲, 雲, 雲, 停留, 停留

河流 湖泊, 地下水 海洋, 動物, 雲, 停留

雲 土壤, 冰川, 湖泊, 海洋, 海洋, 停留

海洋 雲, 雲, 停留, 停留, 停留, 停留

湖泊 地下水, 動物, 河流, 雲, 停留, 停留

動物 土壤, 土壤, 雲, 雲, 雲, 停留

地下水 河流, 湖泊, 湖泊, 停留, 停留, 停留

冰川 地下水, 雲, 河流, 停留, 停留, 停留



認識水田三生
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【活動二】

• 土壤與水

1.地 點：室內

2.時 間：任何一天的白天

3.人 數：4-5 人一組

4.每組工具：600㏄礦泉水空瓶四個

沙、泥、黏土、小礫石（每組若干）

水、計時器、量筒、尺、100㏄杯子（養樂多瓶）

紗布、橡皮筋、

地下水之旅(2013大專梯）.doc
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