
111年度四健推廣人員進修課程訓練課程表 

時間 9/12(一) 9/13(二) 9/14(三) 

09:00-10:00  

青少年課程設計與作業組操

作：以 SDGs作業組為例 

沈宥廷 主任 

大灣國中 

國際教育事務 

成果分享與回饋 I 

沈宥廷 主任 

大灣國中 

國際教育事務 

林美月 專員/環教講師 

高雄科技大學 

能源科技研究中心 

中華民國四健會協會 

10:00-10:30 報到 

10:30-11:00 開幕式 

11:00-12:00 
相遇在四健(破冰) 

中華民國四健會協會 

12:00-13:00 活力午餐 

13:00-14:00 
四健之路 

行政院農業委員會 
四健推廣教材 

設計理念與應用 

沈宥廷 主任 

大灣國中 

國際教育事務 

林美月 專員/環教講師 

高雄科技大學 

能源科技研究中心 

成果分享與回饋 II 

中華民國四健會協會 

14:00-15:00 
推廣教學法與示例 

顏淑玲 秘書長 
中華民國四健會協會 

林美月 專員/環教講師 

高雄科技大學 

能源科技研究中心 

綜合討論 

中華民國四健會協會 

15:00-16:00 
結訓式 

中華民國四健會協會 

16:00-17:00 
教學目標與課程流發想 

李秉哲 人資經理 
鮮乳坊 

議題討論： 

模擬聯合國會議 

沈宥廷 主任 

大灣國中 

國際教育事務 
 17:00-18:00 

18:00-19:00 美味晚餐 

19:00-21:00 

真實之島:故事與意象 

李秉哲 人資經理 
鮮乳坊 

課程設計與方案實作 

林美月 專員/環教講師 

高雄科技大學 

能源科技研究中心 

中華民國四健會協會 

21:00~ 一夜好眠 一夜好眠 

 

附件一 


